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自己紹介(7)
こんにちは。
いつも弊社とお取引いただきありがとうございます。

前回埼玉大宮で転職をし２度目の会社につい
て書きました。 そんなブラック職場でしたが、そこ
で一緒に働いていた先輩同僚達にはとても良く
して頂きました。

厳しい職場環境ではありましたが、それはそれと
して学ぶことも非常に多く、今の自分自身の土
台のひとつになっていることに違いありません。
辛くはありましたが、今にして思うと良い思い出に
なっています。

転職して２年半程経ったある日、（株）いとう
から「そろそろ帰ってきて」という声が掛かり、また
転職することになりました。
（株）いとうは私の嫁の両親が設立した会社
故「そろそろ帰っておいで」と言う事になったのです。

しかしそうは言われても自分にとっては縁もゆかり
も無い土地・・・。 「帰る」ではなくて「行く」という
感覚でしかありません。 しかし乞われて行けるう
ちが華かもな・・・と覚悟を決め、人生の次のス
テージを信州上田移すことにしました。 １９９
１年１月、高村が２７歳のことでした。

株式会社いとう 代表取締役 高村和則

月号



黒岩営業マンの
グルメのご紹介

山本営業マンの
グルメのご紹介

吉田営業マンの
なんでも通信

毎度お世話になっております。
気温の変化が激しく体がお疲れの
方も多いのではないでしょうか？
私自身最近、足のむくみ・疲れが
酷いので先月、量販店でフットマッ
サージ器を購入しました。
性能が振動タイプと加圧式の2種類
あり加圧式を購入しました。
毎日就寝前に15分程
使用しており足が楽に
なりました。皆様もこれ
からさらに暑くなります
体調管理にご注意ください。

俵屋飯店 “昔ながらの中華屋さん”
大町駅前商店街にある、お肉屋さん
が経営する食堂です。
どれを食べてもハズレは無いですが、
自分のお気に入りはやっぱり餃子。
具がたっぷり入っているので、
1人前５個で充分満足。
持ち帰りもできるので、
時々買って帰ります。
（市内のスーパーでも
時々売ってます。）
信濃大町駅から北へ徒歩3分
日曜定休です。

東京営業所所属の北見です。1月号で
初登場は済ませておりますが、この度
自己紹介をする機会を頂きました。
当社には2007年入社。勤続11年と
ちょっと。寅さんやこち亀で有名な東京
23区は東の端っこ、葛飾区で育ちまし
た。今は千葉県の西の端っこに住んで
います。血液型はAでよく言い当てられ
ます。どうやら特徴丸出しの言動をして
いるみたいです。
趣味はダーツでそろそろ10年選手にな
ります。いと通を読んで頂き、お声がけ
頂くと大変喜びます。
今後とも宜しくお願い申しあげます。

駒ケ根市の、とんかつ・ソースカツ丼
が名物のお店 『きらく』 を紹介します。
私の一押しメニューは、ヒレカツ定食
（３切れ）です。 値段は多少張りますが、
肉の柔らかさと旨味がたまりません。
お昼の時間帯は非常に混んでいるの
で、避けて行くことをお勧めします。
場所は、広域農道沿い
昭和伊南病院の南側
にあります。
良かったら行ってみ
てください。
月曜定休日です。

北見営業マンの紹介



（木）

東御会場

（金）

長野会場

（木）

松本会場

（金）

伊那会場
長野県東御市田中63-4
ジェイエイサービスラ・ヴィリテ

長野県長野市県町576
ホテル国際21

長野県松本市神林530
アルウィン

長野県伊那市山寺１９７９
きたっせ

※会場によって展示品・セミナー内容が異なりますので、お近くの担当営業にご確認ください。

長野県内4ヶ所で展示会を開催します！！

台数
限定

Trimble NetR9 Bundle
通常価格：￥2,980,000(税別)

キャンペーン期間
2018年9月30日まで

リリースキャンペーン
Trimble NetR9 Ti-1

GLVソフトウェアフルセット
通常価格：￥1,195,000(税別)

超大特価
※詳しくはお問い合わせください。

測量委員会の
お役立ち情報

新規ユーザー様向けGNSS本体とソフト同時購入価格！
※キャンペーン適用には条件があります。詳しくはお問
い合わせください。

＋



原田編集長の
あとがき

記事がWebでも読めるようになりました
https://www.itoh.co.jp/backnumber/

本 社 〒381-0024 長野市南長池498-1 TEL 026（221）4101 FAX 026（221）5313
長 野支 店 〒381-0024 長野市南長池498-1 TEL 026（221）4300 FAX 026（221）4610
上 田支 店 〒386-0016 上田市国分1-1-9 TEL 0268（24）4300 FAX 0268（24）4136
松 本支 店 〒399-0005 松本市野溝木工1-5-1 TEL 0263（26）5900 FAX 0263（26）5904
南 信支 店 〒399-4511 上伊那郡南箕輪村5675-5 TEL 0265（76）2100 FAX 0265（76）2102
東京営業所 〒113-0033 文京区本郷3-29-11ｾｲﾙ本郷3F TEL 03（5805）2791 FAX 03（5805）2793

〒113-0033 東京都文京区本郷3-29-11 セイル本郷３Ｆ ＴＥＬ03-3816-2880

6月の28.29日、7月5.6日に展示会及びセミナーが各会場で催されます。
測量器などがメインの展示にはなりますが、ご興味がある方は是非いらして
ください。

小野澤事務員の
オススメ

～ショートカットキー 【Ctrlキー】 ＋ 【C】 【V】 【X】 【Z】 編～

今回はショートカットキー【Ctrl】についてご紹介させて頂けたらと思います。
以下の４つはキーボード上で並んでいますので覚えやすいかもしれません。

まずはじめに、コピペを右クリックで行っている方はぜひお試しください。

【Ctrl】+【C】：コピー ※【Ctrl】＋copy （コピー）の【C】でコピー

【Ctrl】+【V】：ペースト ※【Ctrl】＋ブタの手をイメージして【V】で貼り付け

入力した文字を移動させたいときは切り取ってから貼り付けると便利です。

【Ctrl】+【X】：切り取り ※【Ctrl】＋はさみをイメージして【X】で切り取り

うっかり消してしまったときなど、元に戻したいときもショートカットキーで！

【Ctrｌ】+【Z】：元に戻る ※【Ctrl】＋戻る矢印をイメージして【Z】で元に戻る

https://www.itoh.co.jp/backnumber/

