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事務機・オフィス家具・測量機・土木建築建設測量設計業様向け
機器・システム販売保守・インターネット・Web／データベース開
発保守・文具事務用品宅配「アスクル」「たのめーる」代理店

いつもお世話になっております。

2021年4月3日土曜日、入社式と下期キックオフ社
員大会を長野ホテル国際21で開催しました。
現地と長野・松本・伊那・文京区の拠点をリモートで
結び、新たな仲間となった新卒２名を紹介し辞令伝
達を行いました。

併せて、上期（10月～3月）の業績報告を行いまし
た。 お陰様で前年並みの成果が見込めそうであること
を図表を提示してお知らせし、全社員に感謝の気持ち
を言葉で伝えました。

もちろん、さらに下期に実行して欲しいことも忘れる事な
く、全社員にしっかりお願いしておきましたが。（笑）

それから、30年前に一緒の職場で働いたことのある先
輩が今月をもって当社を卒業することになり、退職のご
挨拶をいただきました。

定年後嘱託でご苦労いただき、退職まで通算50年間
の「いとうライフ」だったとのこと。 そういう社員に支えられ
て今の当社がある訳で、感謝以外の言葉は見つかりま
せんでした。 いつまでもお元気で居て欲しいと願ってい
ます。

株式会社いとう 代表取締役 高村和則

新入社員を迎えることができました。



南木曽町にある「大間見屋食堂」さんを
ご紹介します。
場所は南木曽駅の道向かいにあります。

そばやうどん、ラーメン、定食などメニュー
も豊富にありますが、おすすめはボリュー
ムたっぷりのカツ丼で、お肉がやわらくて
とても美味しいです。

味噌汁とサラダがついてくるのもありがた
いです。

大間見屋食堂
木曽郡南木曽町読書
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中澤営業マンの
グルメのご紹介

横山営業マンの
グルメのご紹介

吉田営業マンの
なんでも通信

小出サービスマンの
ご紹介

私はAndroid製スマホを使用
していますが日常の生活で利
用できるアプリがないかと思い
最近ダウンロードしたアプリが
お天気アプリの「ウェザーニュース」です。

天気予報・気象ニュース・花粉
情報等色々メニューがあります
お勧めはお天気アラーム設定
です。(設定)で雨雲の通知を受
けるON・地点指定をすると雨雲接近予想
時間・傘の必要性・雨の降りかた（5段階）
等の通知が表示されます。濡れずに移動
ができ助かっています。使用していない機
能もありますので試してみたいと思います。

シーズンは終わりですが、簡単に食べに行けない、
ちょっと変わったゲレ食をご紹介します。

お勧め1
白馬岩岳スノーフィールド上にある
「CITY BAKERY」さん。
クロワッサン生地に
白馬ポークを挟んだパンが有名です。
グリーンシーズンもゴンドラ乗って
素晴らしい景色をご一緒に。

お勧め2
戸隠スキー場 コース途中にある
「やなぎらん」の焼きカレー。
ここの焼きカレーは絶品でした。
ここは、
4/1日～12/14まで休みです！

こんにちは
長野支店技術課の小出と申します。
長野市内から篠ノ井・千曲方面を主に担当してお
ります。

気が付いたら長野一筋23年となりました。
長野支店からは出ていませんが、誰よりもいろい
ろな部署を経験しているかもしれません。

最近、運動不足に拍車が掛かり人生最大値に達
しているような気がしますが、好きな「ゴルフ」だけ
は絶賛継続中です。
学生時代に鍛えた【貯金】のみで飛距離だけは負
けないように頑張ってはいますが、衰えを感じちゃ
うお年頃です。そろそろ一から鍛え直さねば！



窪田営業マン、黒岩営業マンのお役立ち情報

照明をLEDに変えました。

弊社の長池ビルも建築後30年以上が経ち設備関連の
故障や修理が多くなってきました。

ここ数年はまるで“ショム2”のように、月に何回も蛍光
灯を交換するような状態でしたが、いよいよ安定器がダ
メになり、交換部品も製造終了なので、おもいきって
LED照明に変えることにしました。

工事も半日ほどで済み、交換後の事務所は明るくて非
常に具合がいいです。

廊下は普段は人がいないので、センサー付きLED照明
にしました。

まだ全体の半分ほどしか交換していませんが、月の電
気量も一万円以上節約できました。

弊社でも「LED照明の工事」を請け負っていますので

弊社担当者に お気軽にご相談ください。

センサー付き

従来の地上レーザスキャナの常識を打ち破る Trimble X7 を紹介します。
Trimble X7は、「いかに簡単で、正確に、効果的に」三次元測量ができるかに着目して開発された、新

時代の地上型レーザスキャナです。

リアルタイム自動合成機能
スキャンするたびに自動合成、どんどん現場の形ができ上る！

現場の形をその場で確認
スキャン後すぐに合成された点群データをタブレット上で確認！

常識破りの機動力
天秤担ぎで、傾いたまま設置、そのままスキャン開始！

アノテーション機能が効く
写真をその場でタグ付け、リアルに現場を共有！

随時デモ予約を受け付け中です。
ぜひ体感してみて下さい。

いとう長池ビル



中田編集長の
あとがき

記事がWebでも読めるようになりました
https://www.itoh.co.jp/backnumber/
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小出事務員の
PC小技特集

［Alt］キーの最大の利点は、ショートカット等を覚えなくていいことです
Word・Excel等で［Alt］キーを押すと下のようにアルファベットが表示されます

あとはやりたい作業のアルファベットを押していくだけ（押した先にもさらにアルファベットは表示されます）

［Alt］キー使ってますか？
＜出来るだけマウスを使わず効率アップ＞

[Alt]+F4でウインドウを閉じる
［Alt］+[Tab]で開いているウインドウのサムネイ
ルを表示、[Tab]で選んで切替なんてことも出来
ます
他にも様々な使い方があります

[Alt]は「オルタネイト」の略で、「代わりの」を意
味します

桜が今年も早めに満開になった気がする4月の上旬でした、イベントごとが少ない中、
自然の風景で季節を感じられるのは嬉しいことです。
もうじきゴールデンウィークになります、皆様は連休いかがお過ごしになりますか？
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