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事務機・オフィス家具・測量機・土木建築建設測量設計業様向け
機器・システム販売保守・インターネット・Web／データベース開
発保守・文具事務用品宅配「アスクル」代理店

いつもお世話になっております。
自転車を見たことがないひとに、自転車の便利さや楽しさをいくら説明しても伝わら
ないのと同様に、MS365をご存じないひとに、有用さを説明しても「なんで月額何
百円とかわざわざ月払サブスクにするわけ？」と言われてご理解いただけません。

仕事はひとりで完結するものと、複数人で関わるものがあります。 MS365は後者
に威力を発揮します。 複数人でひとつの文書・表計算書類・プレゼン資料を同時
に読み書きして共同作業行い生産性を上げる為の環境がその本質です。

打ち合わせ議事録は、会議中に参加者全員で同一ワード書類を共有して同時に
読み書きすれば、会議後に議事録をまとめる必要はありません。

複数部門の予算・実績予測などをまとめるのも、エクセルのシートをメールで送り合っ
て、給料の高いマネージャが集計するなんてムダも省けます。 ワークシートファイルを
共有すれば離れた場所の支店長が入力した数字が即座に共有しているメンバーの
画面に反映するので集計作業自体が不要。 MS365をぜひご利用頂き事務コス
トの削減を体験していただきたいと存じます。

株式会社いとう 代表取締役 高村和則

Microsoft365は単なる月払いのOfficeではありません

こちらで入力すると
即座に反映



今回紹介しますのは安曇野市に本店があり
ます丸山菓子舗のコルネです。

サクサクのパイ生地に包まれたクリームが
たまりません(＾ω＾)午後に行くと売り切れて

いることが多いので、午前中に行くのがベス
トです。皆さんも一度試してみてはいかがで
しょうか！！
氷室店：長野県松本市梓川倭2665-1

荒木営業マンの
グルメのご紹介

増沢事務員の
グルメのご紹介

吉田営業マン
なんでも通信

望月サービスマンの
ご紹介

日頃から首・肩こりに悩まされていました。
血行が良くなる商品がないかと探したとこ
ろ 『夢見るここちのほっとリフレ』と出会
いました。これはとってもいいですね。
電子レンジで温めて、肩に乗せるだけ。
蒸気のチカラで肩をほぐしてくれます。
程よい重さがあってちょうど
凝っているところをしっかり
と温めてくれます。
何度も繰り返して使えるから
経済的にもお得ですし癒され
ます。なにより使っていて気
持ちいいので今後も使い続
けようと思っています。

今回このコーナーの担当になりました
南信支店の望月と申します。

入社してから３５年くらいたち古株の
サービスマンとなってしまいました。

松本・上田・南信とお客様を担当させ
ていただき人生経験においても大変
勉強させていただきました。

コロナが蔓延している状況下ではあり
ますが、しっかりとサポートしてきます
ので今後とも宜しくお願いします。

ご紹介しますのは長野駅近くの『旬彩菓匠
ゑびす堂』さんです。生クリームタップリです
が、しつこくなくペロリと食べられてしまいま
す！

場所は長野市南長野北石堂町1381です。
通りから奥まった所に、お店があります。
皆さんもお出掛けください。



平井営業マンと倉石営業マンのお役立ち情報

宮入サービスマンの
おすすめコンテンツ

外出先から、会社のネットワークに
接続したいと思うことはありませんか？

弊社では、外出先から会社のネットワークに接続できるしくみを社内で構築し、日々活用してい
ます。その名は、『ラズパイVPN』 と名付けました。社内においてFileMakerというデーターベース
ソフトを利用して、顧客管理や見積書、売上管理、日報などを共有していますが、このしくみを
利用することによって外出先からもアクセスできるようになりました。
この 『ラズパイVPN』 のおすすめポイントをまとめますと・・・
①外出先から会社にあるNAS（ネットワーク型ハードディスク）にアクセスできます。
②会社のネットワークでしか動かないアプリケーションソフトをどこでも操作できます。
③外出先から社内の複合機へ印刷したり、ファクスの送信ができます。
④ハードディスク非搭載のため故障リスクが低いです。
⑤小型の名刺サイズで場所をとりません。
いつのまにか 『ラズパイVPN』 が手放せなくなっています！

外出先-PC

専用ソフトで接続 会社にてLAN接続

ラズパイVPN

□ 建設土木業者向けのCPDS Webセミナー （講習）について

実際の操作を学べるため、技術者の方のスキルアップを図れます。

デキスクは、インターネット環境あれば、
いつでも、だれでも、いろいろなコンテ
ンツを気軽に学べる土木技術者様の為の
WEBセミナーです。



中田編集長の
あとがき

記事がWebでも読めるようになりました
https://www.itoh.co.jp/backnumber/
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成田事務員の
PC便利技

【Excelカスタマイズ】クイックアクセスツールバー を使いこなす！！

【設定方法】
ファイルから左下「オプション」を選択します。

→ 「クイックアクセスツールバー」 の項目を選択します。

☆★以下、追加しておくと便利なおすすめコマンドです★☆

①「ファイルタブ」→コマンドの選択

→「PDFまたはXPS形式で発行」

②「挿入」タブ→「テキストボックス」

③「すべてのコマンド」→「＝挿入」

④「すべてのコマンド」→「電卓」

クイックアクセスツールバーとは、リボンメニューから
いちいち呼び出さなくても

ワンクリックでコマンドを起動できるツールバーです。
自分が良く使うコマンドを登録しておきましょう！

北京オリンピックが終わりました、コロナの影響で延期にならずに出来たのは良
かったですね！
スキーのジャンプの高梨選手はちょっとかわいそうでしたが、、、
皆さんは北京オリンピックで注目して観戦した競技はありましたでしょうか？
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